1. ROCNIK

Ciele vzdelavania v 1.ro¢éniku

e Naucit sa komunikovat a spolupracovat

e Naucit sa Citat’' a pisat

e Vediet pocitat do 20

e Postupne rozvijat priestorova predstavivost

e Ziskavat vztah k prirode

e Chréanit svoje zdravie a zdravie inych

e Rozvijat estetické citenie, tvorivost’ a nadanie

Pedagogické stratégie v 1.ro¢niku

Na vyu€ovani vyuZivame najma rozhovor, nazor, didaktickd hru, timovu pracu, aktivizujice metody,
pracu v daltonskom bloku.

Hodnotenie a klasifikacia

Pri hodnoteni a klasifikacii Ziakov 1. ro¢nika vychadzame z Metodického pokynu €.22/2011 na
hodnotenie a klasifikaciu Ziakov zakladnej Skoly.

VSetky vyucovacie predmety, okrem nabozZenskej a etickej vychovy, klasifikujeme piatimi stupfiami
znamkou 1 — 5.

Slovne hodnotime vSetky Ciastkové vysledky Ziakov z dovodu motivacie a korekcie, pricom
hodnotenie orientujeme pozitivne k Ziakovi, zameriavame komplexne na celostny rozvoj osobnosti
a vedieme ziakov k sebahodnoteniu.

Podklady na hodnotenie ziskavame priebezne: sustavnym diagnostickym pozorovanim Ziakov,
sustavnym sledovanim vykonu Ziakov a ich pripravenosti na vyucovanie, roznymi druhmi skasok /
pisomné, ustne, prakticke, grafické, pohybové,.../, analyzou vysledkov réznych €innosti Ziakov.
Vo vwychovnych predmetoch hodnotime:

-zviadnutie obsahovej stranky / TEV — pohybovej, VYV — grafickej, HUV — vokalnej, pohybovej,
rytmicko-intonacnej /

- vztah k predmetu / snaha, priprava /

- zdokonalovanie konkrétnych schopnosti a zruénosti

Konkrétne formy a kritéria hodnotenia vid. Skolskych vzdelavacich programoch jednotlivych
u¢ebnych premetov.

Znavrhu cielov a obsahu sme vytvorili okruhy tém, ktorym sa chceme v 1.roéniku venovat’

Rozvijajuce ciele Okruh Téma Predmet Metody a l;g?g?: Vykonovy Prierezc
formy Standard téma
oVedie! Osobnostny oPrvak Prirodoveda Kurz Prostredie eDodrzZiava eOsobn
komunikovat’ asocialny triedy, Skoly Skolsky poriadok asocialr
aspravat’ sa rozvoj aokolia rozvoj
v kolektive,
v triede i v Sk. aredli
Personalne,
inter personalne Elektronické | eZakladné Vytvarna Précavo dvojici L o Zvl&dne z&kladné
média operé&cie s vychova Pocitat operéciepripréci | eMedidl

eUvedomit’ si pocitatom s poditatom vychova
vyznam

avyhody .
pouZivania Tradiciaa Vytvarna Blokové Prostredie o Orientuje sa
modernych identita vychova vyutovanie triedy, Skoly v priestoroch koly
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technologii
Kognitivne ciele

eFormovanie
pozitivneho

vzt'ahu k Skole,
préci
Socioafektivne ciele

e Poznat’ z&kladné
hygienické
abezpetnostné
poZiadavky
Kognitivne ciele

eRozvijat’
schopnost’
pozorovat’ zmeny v
prirode
Kognitivne ciele

eRozvijat’ kladné
vzt'ahy v rodine
Personélne,
inter personalne

e Poznat’ celé
hodiny, orientovat’
sav ¢ase.
Kognitivne ciele

eRozvijanie
prirodovedng
gramotnosti

e Poznat’ fungovanie

'udského tela
areSpektovat’

vlastné zdravie

eRozvijanie
prirodovedng

gramotnosti

Kognitivne ciele

e Tvorit’ vety

o ilustrécii, rozvija’
slovnd zésobu a
poznatky zamerané
na dopravu

eRozvijat’ pohybové
schopnosti,
upeviiovat’ zdravie,
vOlr'ové vlastnosti,
reSpektovat’ inych

o\ediet” hudbu
vyjadrit’
prostrednictvom
pohybu
Socioafektivne ciele

o Chrénit’ si zdravie

Tvorivé
vyuZitie
technickych
materialov

Voda

Rodina

Plynutie ¢asu

Zmeny
v prirode

Osobna
hygiena

a psychohy-
giena

Zvierata

Rozvoj
komu-
nikaénych

a vyjadrova-
cich
schopnosti

Manipulaéné
, pohybové

a pripravné
Sportové hry

Osobnostny
asocialny
rozvoj

Ochrana
Zivota
a zdravia

e\ytvarna

reakciana

prostredie
Skoly

o Spdsob
tvorby
vyrobkov

eVodaa
rastliny

eMojarodina

eHodiny

o Cyklus
stromu

e Denny
poriadok
Zika

o istotatela

eZdrava
vyZiva

eVolne
Zijice
vierata

eDoméce
Zvierata

eDoméce
vtaky

e Elektricka—
6 E

e Hudobno-
pohybové
ginnosti

RieSenie
mimoriadnyc

Pracovné
vyucovanie

Prirodoveda

Prirodoveda

Prirodoveda

Prirodoveda

Prirodoveda

Prirodoveda

Citanie—

pisanie

Telesna
vychova

Hudobna
vychova

Samostatna
préca

Pozorovanie

Rozhovor

Blokové
vyucovanie
Rozhovor, préca
s hodinami

Pozorovanie,roz
hovor

Projekt
Rozhovor

Dni zdravej
vyzivy

Blokové
vyucovanie
Rozhovor, préca
s encyklopédiou,
¢asopisom.
Projekt

Blokové
vyucovanie
Rozpréavanie,
préca
silustréciou,
vychédzka

Vysvetlenie,
nézorna ukazka,
upeviiovanie,
hra, sit'az

Hudobno-
pohybové hry,
P'udovy tanec

Didakticke hry

Ukézky

Rastliny, pokus

Fotografie

Detské hodiny

Strom ro¢nych
obdobi, stromy
v naSom okoli

Slabikér,
detsky ¢asopis,
ovocie, zelenina

Encyklopédia,
detsky ¢asopis

Dopravné
znacky, situécie,
okolie Skoly

Pravidla
pri ¢innostiach
s loptou

Detské hudobne
néstroje, CD
nahravky

Signaly,evakué
cia, lekarnicka,
priroda

ePripravi si
pracovné miesto
adodrziava
hygienické i
bezpex.
poZiadavky

eViesastaral
o rastliny, Setri
vodou.

e\ie vymenovat’
¢lenov rodiny,

o Vie ukazat
sprévny ¢as na
hodinéch

e Pozna vybrané
druhy stromov

eDodrzZiava
sprévnu osobni
hygienu.

Vie saspravat’ pri
stolovani.

Poznéa zdravé
druhy potravin

e Pozna arozliSuje
domace

avolne Zijace
zvierata

eDodrziava

dopravné predpisy,

predchédza
nehodam

ePoznanézvy hier,
dodrZiava pravidlg,

aplikuje ichv
Zivote

eVie pohybom

reagovat’ na hudbu

oVie sasprava’
v ¢aseohrozenia,
vie oSetrit’

odreniny, orientuje

sav okoli Skoly

eOsobn
asocialr
rozvoj

oOchral
Zivota a
zdravia

eEnviro
alna vyc

eOsobn
asocialr
rozvoj

eOsobn
asocialr
rozvoj

eEnviro
alna vyc

oOchral
Zivota
a zdravi

eEnviro
alna vyc

eDopra
vychova

eOsobn
asocialr
rozvoj

Osobno:
asocialr
rozvoj

Ochran:i
Zivota
azdrav
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h situécii

Zdravotna
priprava

Pohyb apobyt
v prirode

Charakteristika vystupov ziakov 1. roénika

1. Ziaci dodrziavaju spravne navyky spravania sa v triede, v $kolskom klube, v $kolskej jedalni,
v Satniach, na chodbach a v areali Skoly. Poznaju a dodrzZiavaju zasady Skolského poriadku.
Realizacia: V septembri uskuto€nit kurz P r v a k.

2. Ziaci dbaju na bezpeénost na cestach ale aj v budove Skoly. Poznajl cestu do Skoly a spat.
Realizacia: V septembri poucit Ziakov o dopravnych pravidlach na ceste a ich dodrziavani.
V méji uskuto€nit’ kurz Dopravna vychova.
3. Ziaci maju zakladné vedomosti ako sa vystrojit, spravat a pohybovat v prirode. Vedia o3etrit
bodnutie hmyzom, uStipnutie hadom, odreninu.
Realizacia: V jani uskuto¢nit pobyt v prirode.

4. Vedia sa spravat v mimoriadnych situaciach, oSetria odreniny, privolaju pomoc, orientuju sa
vo vzdialenom okoli Skoly.
Realizacia: V juni uskuto¢nit didakticke hry.

5. Ziaci rieSia samostatne ulohy, vyhladavaju informacie v detskom ¢asopise a uéebniciach,
spolupracuju medzi sebou, hodnotia vysledky svojej prace.
Realizacia: Trikrat v mesiaci realizovat’ vyu€ovanie v daltonskom bloku.
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Vzdelavacia oblast: JAZYK A KOMUNIKACIA

Predmet : SLOVENSKY JAZYK

Casové dotacia: 9 hodin tyzdenne, 297 hodin roéne
Charakteristika uéebného predmetu:

Jazyk slovensky ma v 1. roéniku ZS prioritné a Specifické postavenie. Ziaci v tomto obdobi
ziskavaju jednu zo z&kladnych Zivotnych kompetencii — schopnost Citat a pisat. Okrem nej si Ziaci
v 1. ro€niku rozvijaju jazykové zru€nosti osvojené v predSkolskom obdobi. Ide hlavne o rozvoj slovne
zasoby, ziskanie zakladov pravopisu a znalosti z oblasti literatary, ktoré by mali zviadat na
elementéarnej arovni.

DoéleZita je emocionalna stranka vychovy — vytvaranie kladného vztahu k ¢itaniu a kniham
a prostrednictvom nich k materinskému jazyku a tym aj formovaniu narodného povedomia.

Ciele uéebného predmetu:

- osvojit' si zaklady pisanej re€i /Citania a pisania/

- poskytovat bohaté skusenosti s vyznamom — komunika¢nou a vzdelavacou funkciou pisanej
reci

- osvojit' si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, morfologickej, syntaktickej a Stylistickej

- osvojit si zakladné pravidla pravopisu a znalost pisma

- ziskat zakladné poznatky o zvukovej stranke jazyka

- osvojit’ si navyky spravnej vyslovnosti

- prehlbovat si zruénost jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa

- viest Ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuZitiu v oblasti komunikacie /Ustnej aj pisomnej/

- naucit Ziaka verejne sa prezentovat’ a obhdjit’ si viastny nazor

pestovat’ lasku a Uctu k materinskému jazyku

KHiéové kompetencie zZiakov:

Ziak vie pouzivat pismena pisanej abecedy a arabské &islice v nasledujlcich &innostiach:
- vie Citatelne napisat pismena pisanej abecedy a arabské Cislice
- dokaze spravne spajat pismena v slovach
- vie z pisanej predlohy Citatelne a spravne odpisat slova a kratky primerany text
- doké&zZe podla diktovania napisat slova bez vynechania pismen
- dokéaze podla diktovania napisat jednoduché kratke vety
- vie k zndAmemu obrazku napisat jeho pomenovanie / autodiktat / bez vynechania pismen,
ostatné chyby tolerujeme
- vie spravne umiesnit dizef
- vlastné mendé oséb piSe s velkym zaciato€nym pismenom
- pri pisani rozliSuje oznamovaciu, opytovaciu a rozkazovaciu vetu
- spisovne sa vyjadruje a vyslovuje / tolerujeme recové chyby a inojazy¢né prostredie /

L . 4
PDF dokument vytvoreny skasobnou verziou pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk

Obsah uéebného predmetu:

Jazyk slovensky sa ¢leni na dve zékladné zlozky — Citanie a pisanie. Jedna vyuc€ovacia hodina
obsahuje obidve zloZky. Poradie a diZku tychto &asti si uréuje vyudujlci sém v zavislosti od
preberaného uciva a podla aktualnych potrieb.

Ostatné zlozky slovenského jazyka — literatlra, jazykova vychova a sloh su organickou sucastou

tychto dvoch zloZiek.

Obsah ¢itania a pisania je roz¢leneny do 3 obdobi:
Pripravné

Nacvi¢né /Slabikarové/

Citankové

CITANIE
Pripravné obdobie

Tématicky celok Obsah /obsahovy Standard/

Vystupy /vystupny
Standard/

Rozprévanie o ilustrécidch. RozSirovanie
slovng zésoby. Kultivované rozpravanie a
Citanie. Technika dychania.

RozliSovanie pojmov veta, slovo, slabika

Anayzaslov naslabiky — v praktickych
¢innostiach. RozliSovanie a urcovanie prvej

hlasky.

Ziskavanie fonologickych schopnosti.

Pismenavelkg tlateng abecedy. Sluchové
rozliSovanie hlasok na zaciatku slova

Vediet’ porozpravat
krétky pribeh. Vediet
porozpravat’ pribeh
podla prediohy.
Ovlédat’ spravnu
techniku dychania.

Zapamétat’ si z&kladné
informécie o vete,
slove aslabike. Vediet
ich spravne pouZzit’

V praxi.

Vediet rozélenit’ vetu
naslova. Slovana
slabiky. Vediet
analytickymi
¢innost’'ami v spojeni
svyuZzitim sluchového
rozliSovania hlasok
urcit’ prvu hlésku.
Ovlé&danie detailng
analyzy slov.

Vediet’ rozlisit’ analyzu
zvukove roviny jazykd
nadrovni vety, slova,
slabiky.

Citat’ a poznat’ pismena
velkg tlaceng abecedy
— ngpovedné obrézky.
VyuZivat sluchove
rozliSovanie hlésok.
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Podpora pochopenia principu ¢itania.

Vediet’ napisat’ tvar
vel'kého tlaceného
pismena.

Nacviéné /dabikarové/ obdobie

Tématicky celok

Obsah /obsahovy Standard/

Vystupy /vystupny
Standard/

- VyuZivanie pismen
velke tlaceng abecedy
pri ¢itani.

- Osvojenie.

- Detailnd analyza slov.

Hlasky.

- Citanie slabik, slov,
viet a kréatkych textov,
ktoré obsahuju
otvorené slabiky.

- Citanie slabik, slov,
viet a kréatkych textov,
ktoré obsahuju slabiky
so spoluhléskovou

skupinou.

Urahc¢enie aurychlenie chapania principu
Citania

Citanie pismen slovenskej abecedy
v zévislosti na poradi ako si uvedené
Vv ucebnici.

Ur¢ovanie pozicie hlasok v slove. Delenie
hlasok.

Otvorena slabika. Nécvik ¢itania slabik, slov
aviet. Syntéza slabik do slov, slov do viet.

Slabiky so spoluhlaskovou skupinou. Nacvik
spravngj vyslovnosti.

Ziak pozna pismena
velkg tlaceng abecedy
avyuZivaich pri ¢itani.

Poznaavie precitat’
vSetky pismena
slovenskej abecedy.

V praktickych
¢innostiach pri ¢itani
vie ur¢it’ poziciu hlasok
v slovéch. Pozna
samohlésky,
spoluhlésky a
dvojhlésky.

Pri ¢itani mene)
obvyklého slovasi vie
pomoct’ precitanim po
slabikéch.

Osvojit’ si
vyslovnostni normu.
Spisovne a zretel'ne
artikulovat'.
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- Citanie slabik, slov,
viet a kréatkych textov,
ktoré obsahuju
viacnésobnu
spoluhlaskovu skupinu

- Citanie slabik, slov,
viet a krétkych celkov,
ktoré obsahuju slabi¢né
r—t, | — { a samohlésku
a

- Citanie pisanych
pismen, slabik,slov,
viet a kratkych textov.

Viacnasobna spoluhlaskové skupina. Nacvik
spravngj vyslovnosti.

Slabi¢nér-, |- . Samohléska & Nécvik
spravngj artikulécie.

Pismenapisane] abecedy.

Sprévne a zretel'ne
artikulovat’
viacnasobnu
spoluhléaskovu skupinu

Ziak vie spravne
artikulovat’ slabi¢né r-f
I-1 asamohléasku &

Vierozlisit tlacenéa
pisané pismeno. Chape
obsah precitang vety a
textu.

Citankové obdobie

Tématicky celok Obsah /obsahovy Standard/ Vystupy /vystupny
Standard/

- Citanie textov Zdokonal'ovanie techniky citania. Ovléda spravnu

z ¢itanky. techniku ¢itania,

Citanie s porozumenim.

Cvicenie spravnej intonacie.

Vorl'nareprodukciatextu.

Vyjadrenie pocitov vyvolanych precitanym
textom.

spravne dychanie pri
Citani, spravnu
inton&ciu hlasu.

Chépe obsah precitang
vety akréatkeho
stivisiého textu.

V praktickych
¢innostiach pozna avieg
uplatnit’ interpunkéné
znamienka: bodka,
Ciarka, vykri¢nik,
otaznik.

Reprodukovat’
umelecky text —
doslovne, podrobne,
strucne.

Vnimat’ umelecky text.
Zdramatizovat’ kratSi
prozaicky alebo
basnicky text,
rozliSovat’ pojmy: text,
riadok, ¢lanok, nadpis.

L . J/
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Vediet’ vyuzit’ ¢itanie
textu zrakom.
Priprava naprechod k tichému ¢itaniu.

PISANIE

Pripravné obdobie

Tématicky celok Obsah /obsahovy Standard/ Vystupy /vystupny
Standard/

- Systém uvornovacich| Uvolnovacie cviky. ZlepSovat’ predpoklady

cvikov. na
- ZlepSenie jemngy
motoriky zapastia a

prstov, ¢im umozni
zvl&dnut’ naroky
pisania, ktoré nan

pisanie kladie.
- Pisanie pripravnych | Nécvik pisania pripravnych cvikov — Ovlédanie pisania
cvikov. z&kladné prvky pismen v postupnosti od pripravnych cvikov a
jednoduchych po zloZitejSie. z&kladnych prvkov
pismen.
- Rozvijanie Zakladné ciary alinie v jednotlivych pisacich| Schopnost’ postrehnat’
analytickych cvikoch. z&kladné ¢iary alinie
schopnosti. v jednotlivych pisacich
cvikoch, neskor i
v samotnych
pismenach.
Nacviéné obdobie
Tématicky celok Obsah /obsahovy Standard/ Vystupy /vystupny
Standard/
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- Osvojenie si pisania
pismen slovenske)
abecedy v poradi
zévislom od
pouzivanych ucebnic.

- Spgjanie pismen do
slabik aslov.

- Odpis pisanych
pismen slabik, slov a
viet.

- Prepis tlacenych
pismen, slabik, slov a
viet.

Pisané pismena slovenskej abecedy. Tvar
pisma, vel'kost’ pismaasklon.

Pisanie slabik a slov.

Odpisovanie pisanych pismen slabik, slov a
viet.

Tlacené pismena, slabiky, slovaa vety.

Dokéaze spravne
napisat’ pismeno.
Ovléda spravne
techniku sedenia pri
pisani adodrZiava
sklon zoSita

Dokéze spravne spgjat’
pismenado slabik a
slov. Dodrziava
velkost’ atvar pismen
pri pisani slabik a slov.

Viez pisang prediohy
Citatel'ne a sprévne
odpisat’ slova a krétky
primerany text.

Dokéze z tlaceng)
predlohy citatel'ne a
spravne odpisat’
pismena, slovaavety.

Dokéaze podra

- Pisanieslov a Diktovanie slov ajednoduchych viet. diktovania napisat’
jednoduchych viet pol'a slova bez vynechévanig
diktovania pismen a podl'a
diktovania napisat’
jednoduché krétke
vety. Nazaciatku vety
piSe vel'ké pismeno.
Vie sprdvne umiestnit’
dizen, vie k znamenu
obrazku napisa’ jeho
pomenovanie.
Pisat’ krétky
jednoduchy pribeh.
- Podporovanie Tvorivé pisanie.
vlastného atvorivého
pisania velkou
tlacenou abecedou.
Citankové obdobie
Tématicky celok Obsah /obsahovy Standard/ Vystupy /vystupny
Standard/
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- Zdokonal'ovanie Zaciatok a koniec vety. Spravne pouZitie Vie ¢itatel'ne napisat’
techniky pisania. interpunkénych znamienok: bodka, ¢iarka, | pismena pisangj
otaznik, vykri¢nik. abecedy aarabskych
Ciglic. Na zaciatku vety
piSe vel'ké pismeno.

Dokéaze spravne
- Odpis aprepistextu. | Tlaceny text, pisany text. Odpis a prepis. odpisat’ a prepisa’ danyj
text.

Dokéaze podra

- Pisanie podra Diktovanie viet. diktovania napisat’ vetyj
diktovania. bez vynechévania
pismen.

Vlastné mena osdb pisd

- Precvicovanie Pisanie vlastnych mien 0sob. RozliSovanie | velkym zaciatocnym
pravopisnych javov | oznamovace), opytovacej arozkazovace pismenom. Rozlisuje
predpisanych pre prvy | vety. interpunkéné

ro¢nik. znamienka vo vetach.

Vie napisat’ krétky
pribeh.

- Samostatné a Vytvéranie sposobilosti samostatne sa
pisomné vyjadrovanie. | pisomne vyjadrovat’.

Hodnotenie u¢ebného predmetu:

Citanie hodnotime zo dabikéra, z ¢itacich karticiek atextu z tabule: spravna identifikécia pismen,
spravnatechnika slabi¢ného ¢itania, plynulost’ ¢itania.

Pisanie
Kontrolné diktaty piSeme po prebrati daného uciva, naktoré je diktat zamerany. Pocet a zameranost’ diktétov je
v kompetencii ucutela
Opravadiktétov: za chybu sapocita akékol'vek chyba z preberaného uciva. Ak sa vyskytne taista chyba
viackrét, pocitasazajednu.
Klasifikécia: 0— 1 chyba=1
2—4chyby =2
5-7chyb =3
8-10chyb=4
nad 10 chyb =5
Odpis pisaného a prepis tlaceného textu klasifikujeme obdobne ako diktéty v stlade s preberanym ucivom.

Vystupnl previerku piSeme v juni - poslednom mesiaci prislusného skolského roka.

Jg klasifikécia bude na zaklade stctu bodov ziskanych zajednotlivé tlohy, vypocitame percentuanu
Uspednost’.

100%- 90% =1

89% - 75%
74% - 50%
49% - 25%
24% - 0%

abrbwdN
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VZDELAVACIA OBLAST: PRIRODA A SPOLOCNOST

Predmet: PRIRODOVEDA

Casova dotacia: 2 hodiny tyZdenne, 66 hodin ro¢ne

Charakteristika u¢éebného predmetu:

Predmet Prirodoveda predstavuje Gvod do systematizacie a objektivizacie spontanne nadobudnutyc
prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré prirodovedné oblasti ako je biolégia,
fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti su integrované predovsetkym preto, lebo cielom predmetu nie
je rozvijanie obsahu samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi
javmi a zakonitostami tak, aby sa u dietata zaroven s prirodovednym poznanim rozvijala aj
procesualna stranka samotného poznavacieho procesu.

Vyucovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych ciefom je rieSenie
Ciastkovych problémov, pric¢om vychodiskom k stanovovaniu vyu€ovacich problémov su aktuélne
detské vedomosti, ich minuld skisenost a Groven ich kognitivnych schopnosti. Samotné edukacné
¢innosti si zamerané na inicidciu skimania javov a udalosti, ktoré su spojené s bezprostrednym
Zivotnym prostredim dietata a s dietatom samym. Prostrednictvom experimentalne zameraného
vyucovania si deti rozvijaju pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

Ciele uéebného predmetu:

Hlavnym ciefom predmetu je rozvijat poznanie dietata v oblasti spoznavania prirodného prostredia
a javov s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovat’ sa v informéciach a vediet ic
spracovavat objektivne do takej miery, do akej mu to povoluje jeho kognitivna Uroven. Ciel je mozné
bliZzSie Specifikovat; prirodoveda ma deti viest k:
- spoznéavaniu Zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v iom dejd, k vnimanie
pozorovanych javov ako ¢asti komplexného celku prirody.
- rozvoju schopnosti ziskavat informécie o prirode pozorovanim, skimanim a hfadanim
v rdznych informacénych zdrojoch.
- rozvoju schopnosti pozorovat' s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vsetkych zmyslov
a jednoduchych nastrojov, interpretovat ziskané informacie objektivne.
- opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informécii ziskanych pozorovanim.
- rozvoju schopnosti realizovat jednoduché prirodovedné experimenty.
- nazeraniu na problémy a ich rieSenia z réznych uhlov pohfadu.
- tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné prirodné javy
a existencie.
- uvedomeniu si potreby prirodu chranit a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivnejSieho
vyuzivania latok, ktoré priroda ludom poskytuje.
- poznaniu fungovania ludského tela, k reSpektovaniu viastného zdravia a k jeho aktivnej
ochrane prostrednictvom zdravého Zivotného Stylu.

Ciastkové ciele predmetu

Jednym z parcialnych ciefov predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia dietata. Dieta, ktoré
eSte nie je schopné abstraktne mysliet a jeho logické myslenie je zatial nasmerované na konkrétnu

L . 1
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realitu (empiriu) je systematicky vedené tak, aby ziskalo ¢o najviac empirického materialu
o vSeobecnych prirodnych javoch a aby sa na tychto konkrétnych javoch postupne ucilo zakladnym

logickym operaciam. Prvy a druhy ro¢nik Prirodovedy je preto zamerany najmé na aktivnu
manipulaciu s materidlmi, s ktorymi sa deti beZne stretavaja. Deti si vyu€ovanim usmernované k
skumaniu Ciastkovych aspektov beznych situacii tak, aby:

sa rozvijala ich schopnost pozorovat detaily vzhfadom na celok (s ¢&im neskor suvisi schopnost
syntézy),

sa naucili porovnavat' (s ¢im neskor savisi schopnost dedukcie),

sa naucili identifikovat premenné skimanej situacie (s ¢im neskor savisi schopnost tvorby testov
hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovat podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s ¢im neskor suvisi schopnost
identifikovat’ vynimku alebo pravidlo),

sa ucili zovSeobecnovat vyslovovanim zaveru z niekolkonasobnych pozorovani (s ¢im neskoér suvisi
schopnost aplikovat osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikovat ho, ale aj schopnost
indukcie),

sa naucili vyjadrovat svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s ¢im neskor suvisi schopnost
modifikacie predstav abstraktnou manipulaciou — analyzou javu s imaginarnym druhym ja — vyuZzitie
egocentrickej reCi ako prostriedku myslenia),

si rozvijali schopnost argumentacie s vyuZzivanim kauzality (s ¢im neskor savisi schopnost’ tvorit
hypotézy opodstatnené viastnou tedriou),

dokézali zdielat svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skupine (s ¢im neskér suvisi schopnost
efektivnej kooperacie).

Treti a najméa Stvrty ro¢nik su v Prirodovede zamerané obsahovo a ¢innostne tak, aby bolo mozné
dosiahnut rozvoj kognitivnych schopnosti, ktoré su uvedené v zatvorkach.

Rozvoj kognitivnych schopnosti dietata je prvoradym ciefom, s ktorym sa neoddelitelne spéja rozvo
poznatkového systému dietata v oblasti prirodnych vied. Deti su vedené vo vzdeldvacom procese
tak, aby

si spravne naplnili a vzdjomne poprepdjali zakladné prirodovedné pojmy, ktoré charakterizuju bezne
pozorované skuto¢nosti pochopitefné vich veku (s ¢im neskér savisi schopnost flexibilnejSieho
pouzivania pojmov) — napriklad ¢o je koren, stonka, list, kvet — ako spolu savisia a preco,...

si osvojili vybrané vedecké pojmy, na ktorych je mozné rozvijat prirodovedné schopnosti (s ¢im
neskor suvisi schopnost abstrakcie) — napriklad ¢o je to magnetizmus, svetlo, zvuk, farba,...

si osvojili zaklady vedeckej terminoldgie a vedeli ju odliSit od beznej, nevedeckej komunikacie (s ¢inr
neskor suvisi chapanie vedeckej systematiky), napriklad nazvy réznych druhov rastlin a Zivocichov,

si osvojili vedomosti o vztahoch Zivej a nezivej prirody (s ¢im neskor savisi chdpanie ekologickych
a environmentalnych problémov), napriklad potravové retazce, ekosystematické vztahy,...

si modifikovali obsahy vybranych pojmov, ktoré maju v beznom Zivote nevedecky obsah (s ¢im
neskor suvisi lepSia schopnost modifikovat obsahy inych pojmov ako aj schopnost rozSirovat

a naopak zuzovat aplikovatelnost pojmov na javy a predmety) — napriklad pojmy rozpustanie

a roztapanie, hmotnost, pritazlivost, ...

Spolu s rozvojom poznatkového systému a spésobov jeho obohacovania a modifikacie savisi aj
rozvoj Specifickych postojov, ktoré vedu dieta k uvedomelejSiemu vyuZivaniu svojich vedomosti.
Ugitel svojim spravanim a najma spésobom myslenia vplyva na postoje dietata. U dietata sa tak

v postojovej oblasti rozvijajua nasledovné charakteristiky:

Dieta dokaze vnimat spojitost jeho prirodovednych poznatkov a vedy ako takej (prejavi sa hajma
motivaciou k poznavaniu).

Dieta chape vyznam vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne posudzuje pozitivne a negativne vplyw
vedy a jej produktov na prirodu a celkové Zivotné prostredie (prejavi sa najma dokonalejSim
chapanim vedeckej prace).

Dieta citlivo pristupuje k Zivej prirode (prejavi sa najmé praktickym pristupom k Zivym organizmom).
Dieta vie, Ze kazda skuto¢nost je vysvetlitelna (prejavi sa hajma Ustupom fantazie a preferenciou
logickych principov myslenia).
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Dieta dokaze menit svoje predstavy o skuto¢nosti, ak je ovplyviiované logickou argumentaciou
(prejavi sa najma rozvaznostou a zdravym Usudkom v diskusiach).

Rozvoj poznatkového systému, rozvoj spdésobov nadobudania a modifikacie poznatkov a rozvoj
Specifickych postojov maju v edukacnom pdsobeni ucitela vzajomne ekvivalentnd hodnotu
a postavenie. Dieta neziskava len poznatky, ale postupne sa stava prirodovedne gramotnym.

Dve triedy vyuZivaju aj experimentalne pracovné zoSity Adamkompas zdravia.

Tematicky celok Téma Obsahovy standard | Vykonovy Standard
Zmeny Vv prirode Cyklus stromu Druhy stromov, listy | Porovnat’ listy
stromov jednotlivych stromov
Na z&klade listov Na z&klade listov
porovnavanie stromov| pozna’ druhy stromov
Vyskumné vyprava Pozorovat’ apoznat’
do okolia 8kaly niektoré druhy
stromov na zaklade
pozorovanych listov
Proj ekt Roc¢né obdobie, Vediet' si
Pre¢o padalist zo mesiace v roku, zaznamenavat’
stromu charakteristiky pocasie podl'aznakov:

Projekt: Zostavenie
jedaneho listkana
tyZden

préce a odpocinku,
spravne stolovanie

Kalendér prirody pocasia, pol'né vietor, dazd’, slne¢no
plodiny, ovocie Uviest’ ako sa meni
azelenina pocasie v jednotlivych

mesiacoch v roku
Rozpoznat’ druhy
ovociaazeleniny
Vediet' rozlisit
mesiace Skolského

Kalendarny Pocet mesiacov akalendarneho roku

a skolsky rok v kalendarnom roku
a Skolskom roku

Osobna hygienaa Denny poriadok Ziaka | Pravidelné Poznat’ pravidla
psychohygiena stravovanie, striedanie| pravidelného

stravovania
Vysvetlit dovody
striedania préace
aodpocinku
Uviest’ priklady
spravneho
anespravneho
stolovania

Cistotatela

Hygiena ¢loveka,
zésady

Vediet’ spravne
pouzit’ zubn( kefku,
vysvetli vyznam
osobne hygieny

Zdrava vyZiva

Projekt

Potraviny, ktoré
¢loveku skodia
Projekt

Potraviny doélezité pre
zdravie

Priprava zeleninového

Zasady zdrave)
vyzivy

Uviest’ priklady
potravin, ktoré st pre
¢loveka zdravé a ktoré
nie, porovnat’ ich
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Salétu

Projekt: Je to hmota
Je vzduch hmota?

vyroba
Materialy navyrobu
Vlastnosti hmoty

Plynutie ¢asu Cas ajeho meranie Objektivny Vysvetlit’ plynutie
Projekt: Priprava asubjektivny ¢as ¢asu
presypacich hodin Porovnat’ objektivny
asubjektivny ¢as
Zoradit’ obrazky
podra plynutia ¢asu
(rastling, clovek,
zviera)
Hodiny Poznat’ celé hodiny,
Orientaciav ¢ase, orientovat’ sav ¢ase,
hodiny, histéria oboznamit’ saso
hodin vznikom hodin
Zvierata Vol'ne Zijuce zvierata Pracovat’ s
encyklopédiou
Doméce zvierata Diskutovat’ natému
ako sa pohybuju
zvierata
Doméce vtaky Klasifikovat’ doméce
zvierata podl'a znakov
Rodina Mojarodina Clenovia rodiny Vymenovat ¢lenov
rodiny
Rodokmen
Zaklady rodinngj DolezZitost’ Uplneg)
vychovy rodiny
Plan bytu, domu Nakres Vediet pomenovat’
jednotlivé miestnosti
bytu/domu
Voda Vodaa rastliny Rastliny v zime Porozpravat’ ako sa
treba starat’ o rastliny
VvV zime
Zaklady Den Zeme (22.4) Porozpravat’ ako
enviromentalnej triedit’ odpady, ako sa
vychovy starat’ o ¢istotu vody a
pody
Vodaa ¢lovek Vysvetlit' preco
musime dodrZiavat’
pitny rezim
Diskutovat’, ¢o sa
stane s vodou, ktoru
pijeme?
Rastliny a semena Semeno Vediet zasadit’
Projekt: Je to semeno semeno
Zahradné semena Opisat’ pri pozorovani
ako kli¢i semeno
Hmota LCudiaa veci Ru¢néa strojova Nazaklade

zmyslovych vnemov
urcit’ rozne druhy
hmoty
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Hodnotenie u¢ebného predmetu:

Prirodovedu klasifikujeme znamou 1 — 5. Hodnotime Uroven kombinovanych verbanych, vytvarnych a

komunikativnych zru¢nosti Ziakov.
Za prebratymi tematickymi celkami zostavime kontrolné préce, ktoré Ziaci vypracuji podl'a pokynov ucitel'a/
kreslit’, vyfarbovat’, oznacit’, dokreslit’ ur¢ita ¢ast,...
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A HODNOTY

PREDMET: ETICKA VYCHOVA

Casova dotacia: 0,5 hodiny tyzdenne, 16 hodin roéne

Vyucovanie bude prebiehat kazdy druhy tyZzder ako 1-hodinové

Ciele Tematicky celok Obsahovy Vykonovy Standard
Témy Standard socio-efektivny konativny

Postoje a zruénosti
v medzifudskych vztahoch

ponuknut Ziakom viziu pozné spoluziakov chape wznam vie sa predstavit’
spolupracujuceho spolo¢enstva ako po mene komunikéacie pre dobré uci sa prezentovat
zakladu pre dobré spoluzitie (jeho pozné pravidla spoluzitie sam seba, hovorit
jednoduché a viditelné komponenty — skupiny a vie ich v spolocenstve. pravdu

sedenie v kruhu, formulovanie wysvetlit uvedomuije si

pravidiel typu mat' pravo byt wypocuty, pozna sposob ako potrebu vzajomnej

pravo newyjadrit sa, mat vzajomnu vyjadrit pozdrav, Ucty a dolezitost’

Uctu a déveru — nevysmievat sa, vdac¢nost a prosbu vdacénosti.

hovorit’ pravdu, chranit veci svoje

i inych...),

prvé kontakty v triede a v Skole

(zoznamovanie, oslovovanie,

pozdrav),

komunikécia zamerana na

sebaprezentaciu a socialne vztahy,
Vytvarat pravidla podporujice spoluzitie
prosocialne v skupine (po istom ¢ase mozno
spolo¢enstvo pravidla prehodnocovat, dopifiat).
Ziakov.

Prvky prosocialneho spravania v

ziackom kolektive

vzajomna Ucta pri komunikéacii (pekne -vie wsvwetlit, ¢o je preziva vda¢nost vie vhodne pouZit
sa oslovovat, pozdravit sa, poc¢ivat to Ucta k fudom voci tym, ¢o mu robia  pozdrav, prosbu
sa havzajom...), vie aké ma prvky dobre a wjadrit vda¢nost
Ucta k vzajomnym poziadavkam, Ucta k vlastnym vnima viziu k spoluziakom je
vdacnost za vwykonané dobro (prosim, rodi¢om, spolupracujiceho Ustretovy
dakujem), spoluziakom a spolo¢enstva,
vzajomna pomoc medzi spoluziakmi ucitefom chépe potrebu
i Clenmi rodiny. wytvarat a dodrziavat

pravidla spoluzitia

v skupine.

Ludskéa dostojnost’ a sebatcta
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Viest Ziakov
k sebadcte,
autonomii
citenia

a myslenia.

Naucit sa
hodnotit,
zaujimat
stanoviska,
rozliSovat
dobro

od zla

Osvojovat si
socialne
zruénosti
potrebné

v sociélnych
kontaktoch

s inymi ludmi.

uvedomovanie si vlastnej hodnoty
(rozdiel medzi mnou a ostatnym
svetom),

poznanie a postupné zvnuitorriovanie
povedomia jedine¢nosti

a nedotknutelnosti,

vedenie k sebaovladaniu a znaSaniu
namahy pri prekonavani prekazok.

Pozitivne hodnotenie inych

¢lovek a jeho hodnota - spoznévanie
pozitivnych vlastnosti svojich
najblizSich v rodine, v triede, v Skole,
v rovesnickych vztahoch... (Co sa mi
najviac paci na mojej mamicke,
ockovi, starkych...),

verbalne vyjadrovanie pozitivneho
hodnotenia druhych,
prehodnocovanie negativnych
skuto€nosti (dobro — zlo, napr. branie
si veci navzajom, posudzovanie

a ponizovanie, urdzanie menej
zdatnych deti v oblasti intelektu

a prejavov - spew, kreslenia, pohybu,
oblecenia, rodinnej situacie...,
klamanie a Zalovanie...),

postoj k fudom, ktori st ndm
nesympaticki, spdsobuju nam alebo
druhym zlo (Umyselne, nelimyselne).

NaSa rodina

uvedomovanie si hodnoty rodiny pre
jednotlivca i pre spolognost (Co sa mi
na nasej rodine najviac paci?)
pribuzenské vztahy (S kym z rodiny si
najviac rozumiem...? Co by som
mohol urobit pre lepSie vztahy v naSej
rodine, ktoré z rodinnych pravidiel sa
mi najtazsie dodrziavaju...),
rodi¢ovska laska a jej wznam v Zivote
dietata (konkrétne emocionalne
prejavy, prejavy starostlivosti,
pomoaci...),

Ucta, komunikécia a pomoc medzi
¢lenmi rodiny (Koho rad pozorujem pri
préci? Co by som rad vedel ako moji
blizki...),

wyznam blizkeho ¢loveka pre Zivot
jednotlivca

-ma slownu zasobu,
ktora vyjadruje
zakladné ludské
vlastnosti (dobry,
zly, vesely, smutny,
nahnevany,
radostny, vdacny,
nevsimawy...)

vie pomenovat’
svoje dobré
vlastnosti

vie slovne wjadrit
rozdiel medzi
dobrom a zlom na
fudoch zo svojho
okolia

vie identifikovat

a slovne wjadrit
rodinné vztahy
(mama, otec, brat,
sestra, slrodenec,
stari rodicia, teta,
stryko, ujo,
bratranec,
sesternica)

- poznava sam seba,
uvedomuije si viastna
hodnotu

citi potrebu
potwrdzovania viastnej
hodnoty inymi

teSi sa z dobra

a odmieta zlo vo
svojom okoli (na
v rodine, Vv triede,
v Skole,

v rovesnickych
vztahoch)

reflektuje dobro
plyndce z rodiny, vie
wijadrit, ¢o ho na
rodinnych vztahoch
tesi, ¢o je vrodine
najdoéleZitejSie,

vie zo svojho pohladu
ohodnotit dobro
ochrany a lasky, ktoré
mu rodina poskytuje
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sebalcta mu
prinasa pokoj
(nepotrebuje
Zalovat, wwySovat
sa nad inych,
poniZzovat' ich...)
badatelna snaha

o sebaovladanie

a znaSanie namahy
pri prekonavani
prekazok

je schopny ocenit’
dobro na inych, vie
aj prijat ocenenie,
rozvijat postoj

k ludom, ktori st
mu nesympaticki
osobnd aktivita pri
vytvarani
pozitivnych vztahov
aklimy v
spoloCenstve

dobro zazité

v rodine prenasa do
Ziackeho kolektivu
rad hovori

o peknych veciach v
rodine

vie ¢lenom rodiny
opatovat dobro

v réznych situaciach
(priprava darceka,
slovné vyjadrenie...)
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PREDMET: NABOZENSTVO

Doplnkové /prehlbujace/u€ivo /0%

Hoding Datum | Nazov témy — zékladné Vychovny ciel’ MPV
ucivo/100%/
1 Sept 1 Som nasvete z lasky Tolerovat’ ostatné deti, byt | Ev
1.1 Ja—jedinecnost’ ¢loveka | kamaratsky
2 1.2 Co dokazem - rozliSovat’ | Byt vd'a¢ny Bohu zasvoj | BOZ, PSN
dobro od zla Zivot a schopnosti
3 Okt. 1.3 Svet, v ktorom Zijem Citlivo vnimat’ krasu BOZ, PSN
prirody, starat’ sa 0 nu
4 1.4 Svet Ochranaa zvel'ad’'ovanie Ov, VI, Env
Zivotného prostredia
5 Nov 2. Rodina - ohniskolasky | PInit’ tlohy v rodinapodra |Ev, S, Hv,
2.1 Komunikécia v rodine postaveniajednot. ¢lenov | VMR
6 2.1 Komunikécia v rodine Vediet' stisit’ svojetelo i VMR, §, Ev,
srdce Ov
7 Dec 2.2 Modlitba zachlieb Dakovat’ Bohu zachlieb i za| PSN, Env, Ev
Eucharistiu
8 3 Dar lasky Prejavit’ vd’atnost’ pri prijati | Ev
3. 1 Premena kamenného darceka
srdca— Sv. Mikulés
9 3.2. Zvestovanie, Navsteva | Prejavit’ radost’ z dobrej VMR, Ev
AlZbety — Advent spravy
Jan
10 3.3 JeziSKristus— dar pre Pripravit’ darcek pre VMR, Pv, Vv,
svet stirodencov arodi¢ov Ev
11 4. Moc zivota alasky Vnimat’ premeny akrasy Pr, VI, Env
4.1 Prebudenie zo spanku prirody
Feb
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12 4.2 V zkriesenie Jairove Snazit’ sa zmenit’ svoje VMR, Ev, Vv
dcéry negativne vlastnosti
Mar
13 4.3 Kriz — znamenie smrti a | Rozvijat’ postoj empatie Ev, Z,Ov, Vv,
Znamenie Zivota K trpiacim 'ud'om PSN
14 Apr. 4.4 JeziS je vzkriesenie a Doverovat’ JeZiSovi, ktory | Hv, Vv, Pv, Ev
Zivot — Velkanoc premohol smrt’
15 5 Spoloéenstvo lasky Svéti om&u preZivat’ ako Ev, VMR
5.1 Boziarodina— Cirkev stretnutie ¢lenov Bozgj rod.
M3
16 5.2 Duch Svéty — zoslanie na | BoZia pomoc pri konania | Vv, Ev, S,
Turice Sireni dobra PSN
17 Jan 5.3 Jurg — legenda o sv. Pozornost’ voci druhym Ev, PSN
Jurgjovi I'udom — pozdrav, vd’aka,
ospravedinenie

VMR - vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
Env — enviromentdnavychova

Ev — eticka vychova

BOZ — bezpecnost’ a ochrana zdravia
PSN — prevencia sociélno — neZiadlcich javov
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VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

PREDMET: MATEMATIKA
Casova dotacia: 5 hodin tyzdenne, 165 hodin roéne

Charakteristika vyuéovacieho predmetu:

Matematické vzdelavanie v 1. ro¢niku je zaloZené na realistickom pristupe k ziskavaniu novych
vedomosti a na vyuzZivani manualnych a intelektovych €innosti pre rozvijanie Sirokej Skaly Ziackych
schopnosti. Na tomto principe pristupujeme k aplikacii novych matematickych vedomosti v realnych
situéciach.

Vyuc€ovanie prioritne zameriavame na rozvoj Ziackych schopnosti, predovietkym va¢Sou aktivizaciol
Ziakowv.

Ciele vyuéovacieho predmetu:

Ciefom u¢ebného predmetu matematika v 1.roéniku ZS je, induktivnym poznanim zakladajlcim sa n
Ziackych skusenosti rozvijanie tych schopnosti, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné
ziskavanie zakladnych matematickych poznatkov a schopnosti. Na dosiahnutie tohto ciela, maju
ziskat také skusenosti, ktoré vyustia do poznéavacich metéd zodpovedajdcich veku Ziakov.
Vyucovanie matematiky v 1. ro€niku ma smerovat k tomu aby sa realizovali najma tieto

cielové zamery a vSeobecné poziadavky na rozvoj Ziackej osobnosti:

Veku primerané presné pouzitie materinského a odborného jazyka a spravna aplikacia postupne sa
rozSirujucej matematickej symboliky, vhodné vyuzivanie tabuliek, grafov a diagramov. Vyuzivanie
pochopenych a osvojenych pojmov, postupov a algoritmov ako prostriedkov pri rieSeni tloh.

V sulade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych vypoc&tov spamati,
rozvijanie numerickych zruénosti Ziakov.

Na zaklade skusenosti a ¢innosti rozvijanie orientacie Ziakov v rovine a v priestore.

RieSenim uloh a problémov postupné budovanie vztahu medzi matematikou a realitou. Na zaklade
vyuzitia induktivnych metod ziskavania novych vedomosti, zruénosti a postojov, rozvijat
matematické nazeranie, logické a kritické myslenie.

— Spolu s ostatnymi uéebnymi predmetmi sa podielat na primeranom rozvijani schopnosti

Ziakov pouzivat prostriedky IKT (kalkulatory, pocitace) k vyhlfadavaniu, spracovaniu a uloZeniu
informacii.

— Viest Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zru¢nosti savisiacich s procesom ucenia sa a samostatnému
uceniu sa.

Systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim prace Ziakov, podporit a upeviiovat kladn
moralne a vbélové viastnosti Ziakov, ako je napr. samostatnost, rozhodnost, wytrvalost, hiZzevnatost,
kritickost'.

— Ochrana a zveladovanie okolitej prirody, starostlivost o svoje zdravie, kladny vztah ku vietkym
huméannym a demokratickym hodnotam.

— Vytvorenie a rozvijanie kladného vztahu Ziakov k spolo¢nym eur6pskym hodnotam,
permanentnému poznavanie kultarnych a inych hodnét vytvorenych eur6pskymi Statmi, medzi inymi
aj naSim Slovenskom.
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Obsah uéebného predmetu:

Rozvijajuce ciele Obsah (obsahovy Standard) Vystupy (vystupny Standard)
I.Prirodzené éisla 1 az 20

Rozvijanie pozorovacich Prirodzené ¢&isla 0 — 5. Cisla 6,0, 7, 8,9, 10.  Utvorit, vyznagit, oddelit
Schopnosti Prirodzené ¢isla do do 20. skupinu predmetov 1 —
Prostrednictvom Pocitanie poctu veci, ..., po jednom, po dvoch, 20.Vediet vymenovat
manipulativnej ¢innosti. utvaranie skupin veci, ...0 danom pocte. stUpajuci aj klesajuci
Vytvaranie pojmu ¢isla Porovnavanie &isel. Citanie a pisanie &isel 0 — &iselny rad. Vediet

na skdsenostnom 20. Rozklad a skladanie ¢isel. Vztahy medzi  porovnavat ¢isla do 20
zaklade. Odhalenie Cislami: velkost, susedia Cisla. podla velkosti. RieSit
elementarnych suvislosti RieSenie tloh na porovnavanie (viac, menej  Ulohy charakterizované
medzi realitou a rovnako). vztahmi ,viac", ,menej".

Matematikou

Il. Séitanie a odéitanie

Odhalenie suvislosti Scitanie a od¢itanie etapach v obore do 5, Vediet spamati vSetky
medzi ¢islami podla v obore do 10 a v obore do 20 bez prechodu  spoje s¢itania a od¢itania
nazoru aj na zaklade cez zaklad 10. Zamenitelnost s¢itancov. bez prechodu cez zaklad
textu. Chapanie scitania Rozklad s¢itancov na sucet dvoch ¢isel. 10.
a od¢itania predmetnou Doplnenie chybajuceho ¢isla do suctu. Zruénost pri praktickom
¢innostou a na zaklade Vztah medz sc¢itanim a od¢itanim. vyuzivani scitania,
textu. Slovné Ulohy na séitanie a od¢itanie podla od¢itania, rozkladu a
Formovanie ¢innosti, na zaklade obrazku, textu. Ozivenie  doplnenia s¢itancov.
zovSeobechovacej slovnej tlohy kresbou a modelovanim. Tvorba Objasnenie jednoduchej
schopnosti a schopnosti ¢iselnej Glohy na zaklade textu. Vyber slovnej dlohy ¢innostou,
rieSenia matematickych poctového vykonu na zaklade textu. Tvorba  volbou vhodného modelu.
problé mov. Rozvijat matematického textu k numerickym tlohdm.  Zaznam textovej suvislosti
pamat, hizevnatost RieSenie rozsiahlejSich Uloh v time, aj so Cislami a poctovymi
a vytrvalost. Praca zberom vhodnych Udajov z reality. vykonmi.
v dvoijici a v time.
lll. Geometria
Postupné budovanie Zoznamenie sa s niektorymi priestorovymi Vediet vybudovat
priestorovej a rovinnymi geometrickymi tvarmi a ich z kociek teleso na zaklade
predstavivosti a triedenie n zaklade ich vlastnosti. Stavba telies modelu. Identifikovat
z kociek , na zéklade modelu, rovinnych
orientacie v rovine Utvarov niektoré rovinné
a v priestore. ¢innostou. Pozorovanie niektorych vlastnosti  a priestorové Gtvary na
Spoznanie vnimatelnych geometrickych Gtvarov. Orientécia, urovanie zaklade niektorych ich
vlastnosti telies, polohy; smerov, zmeny smerov. Kreslenie pozorovanych vlastnosti.
otvorenych a uzavretych krivych &iar,
rozliSenie odliSnych rysovanie Urcit polohu na zaklade
vlastnosti ukazanim, priamych Ciar, triedenie Ciar preberanych vyrazov
vyberom usporiadanim, (napr. nad, pod pri, medzi,
slovne. atd.).

Ziskanie prvych
zruénosti v nardbani
s rysovacimi potrebami.

IV. RieSenie aplikaénych Gloh a tloh rozvijajuce Specifické
matematické myslenie

Vzbudenie zaujmu Ziskavanie skusenosti s pravdivostou Vediet rozlisit pravdivost
Ziakov o matematické a nepravdivostou obrazkovych situacii a slovne a nepravdivost
¢innosti prostrednictvom vyslovenymi, napr. matematickymi vyrokmi. primeranych
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matematickych hier. Dichotomickeé triedenie premetov, podia mate matickych vyrokov.
Ukazat vyznam poutzitia jedného znaku (modré, nie s modré). Tvorenie
tabuliek, diagramov. stUpajucej (klesajlcej) postupnosti predmetov,

Cisel a zistenie pravidelnosti v tychto

postupnostiach pozorovanim. Zber

a usporiadanie Udajov zdomova a z blizkeho

okolia za U¢elom rieSenia uloh.

RozSirujuce ucivo:

RieSenie hravych a zaujimavych Uloh. Tvorba uloh z idajov ziskanych ziakmi. Neznama (aj v podob:
prazdneho miesta pre urcité ¢islo), rovnice, nerovnice ako otvorené vety. RieSenie nepriamo
sformulovanych uloh. Ciselné os.

Hodnotenie a klasifikacia:

Po dokladnom prebrati a upevneni u¢iva piSeme kontrolné prace. Nimi overujeme ucivo z preberanych
tematickych celkov.

Oprava a hodnotenie bodovym systémom / 1 spravna odpoved’ — 1 bod /. Si¢tom bodov vypocitame
percentuanu Uspesnost’.

100%- 90% = 1

89% - 75% =2

74% - 50% = 3

49% - 25% =4

24%- 0% =5

Vystupnu previerku piSeme v juni — poslednom mesiaci prislusného Skolského roka.

Z hradiska korekcie ahlavne motivécie vyuzivame slovné hodnotenie arozne druhy motivacnych petiatok.
Ziakov vedieme s sebahodnoteniu.
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VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

PREDMET: HUDOBNA VYCHOVA

Casové dotacia: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin roéne

Charakteristika uéebného predmetu:

Hudobné vychova v 1. ro¢niku je predmetom &innostnym a z&Zitkovym, kde sa prostrednictvom
hrovych €innosti Ziaci uCia orientovat vo svete hudby a prebldza sa v nich zaujem o elementarne
muzicirovanie.

Pri vyu€ovani tohoto predmetu prevazuju hudobné ¢innosti: vokalno-intona¢né,hudobno-pohybové,
InStrumentéalne, podporené percepénymi a hudobno-dramatickymi ¢innostami Ziakov. VSetky
uvedené ¢innosti maju dodrziavat postup — od hudobnych zaZzitkov k vedomostiam.

Ciele uéebného predmetu:

Cielom hudobnej vychovy v 1. roéniku ZS je nadviazat na hrové ginnosti preprimarneho vzdelavani
pokracovat v nich a postupne vyuzivat hudobné experimentovanie ako prilezitost na uplathovanie
zakonitosti hudby.

Prostrednictvom

- poznania a precitenej interpretacie slovenskych fudovych piesni, pochopenim ulohy fudovej
piesne v Zivote ¢loveka, poznania a interpretacie detskych riekaniek, fudovych piesni
a pocuvanim ich Uprav pre detsky zbor a klavir si osvojit hudobny materinsky jazyk a takto
prispiet’ k formovaniu kultdrnych kompetencii Ziakov

- poznania slovenského zvykoslovia, umeleckého spracovania fudovych piesni, minulej
a sucasnej podoby ludovych piesni ziskat zaklady narodnej identity a viastenectva

- postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat ako prirodzenu sucast svojho
Zivota.

KHMiéové kompetencie zZiakov:

- rozvijat citovy svet Ziakov

- formovat mravné vztahy Ziakov v Skole a v rodine, pozitivne vztahy k prirode, ku vSetkym
prejavom zivota

- vychovavat Ziakov hrdych na slovenské kultirne bohatstvo a historiu, s kladnym vztahom ku
kultirnemu Zivotu spolo¢nosti a podielanim sa na fiom

- vhodne spajat hudbu s prejavmi inych umeni — s poéziou, vytvarnymi dielami, tancom

- vychovavat vnimavych, aktivnych posluchacov, tolerantnych k inym kultram a nazorom
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Obsah

K ompetencie

Vystup

Hry so spevom, jednoduché
slovenské 'udové piesne, detské
piesne v rozsahu cl-al,
umelecké Upravy T'ud. Piesni,
krétke skladbicky pre deti.
Sluchova pripravaintonécie 5.,
6., 3. stupiia v durovej tonine.
Zvuk, tén, reg, spev.

Rytmizéciaslov ariekaniek,
rytmické a melodické hry,
realizéciarytmu
pozostavajuceho zo Stvrt'ovych
aosminovych hodnét, Stvrtove
pomicky.

Vytvaranie jednoduchych
ostinénych sprievodov hrou na
tele.

Jednoduchy l'udovy tanec,
Tudovéahra.

Aktivne vnimanie a prezivanie
hudobnych skladieb apiesni.
Sluchové rozliSenie opakovania
melddie.

VyuZtie vhodnych miest
v skladbéach na spoluticast’ so
spevom, pohybom a slovom.

Vokalno — intonaéné ¢innosti

Ziskat’ zakladné spevacke
zru¢nosti anavyky.

Detské al'udové piesne spievat’
isto arytmicky presne,
adekvétne nalade.

Vediet vytvorit melodickej
otazke odpoved.

Sluchom rozoznat’ pohyb
melédie.

Poznat’ aspravneredizovat’
hodnoty nét. (Stvrtova,
osminova + pomicky)

InStrumentalne ¢innosti

Poznat’ jednoduché rytmické
nastroje a ovladat’ techniku
hraniana nich, rozoznat’ ich
sluchom.

Pomocou detskych hud.
nastrojov podporit’ ndladu
piesne.

Hudobno — pohybové ¢innosti

Vediet’ spravne chodit’
apochodovat’ podr'a hudby,
reagovat’ nazmeny tempa
adynamiky.

Vediet k piesni uplatnit
ostinétny sprievod hrou natele.

Per cepéné ¢innosti

Poznat’ krétke veku primerané
hudobné skladby avediet’ ich
vyjadrit’ pohybom.

Hudobno —dramatické
éinnosti

Vytvérat’ vlastnd hudobnu
Krajinu v danom ténovom
priestore.

Hudobné néstroje chgpat’ ako
prostriedok navykresenie
prostredia, postav andad.

Vediet' ¢isto aso spravnym
Vyrazom primeranym piesni
zaspievat’ minimane 12
detskych aludovych piesni, hier
SO spevom.

Chépat’ poslanie 'udovych piesni
v zivote ¢loveka

Vediet’ hrat’ jednoduché
rytmické motivy pozostavajuce
z hodnét Stvrtovych,
osminovych not a Stvrtove
pomic¢ky.

Pohybom spravnereagovat’ na
hudbu.

Poznat’ miniméane 4 hudobné
skladby , vystihnat’ naladu
hudby.

Uskutocnit’ naimeng 1 hudobno
— dramatické vystupenie.
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Hodnotenie u¢ebného predmetu:

Hudobnu vychovu klasifikujeme znamkou . Hodnotime vokélne, inStrumenténe a hudobno-pohybové ¢innosti
Ziakov, pricom reSpektujeme osobitosti a predpoklady hudobného nadania Ziakov.

Je navolbe ucitel'a, ktord ¢innost’ bude hodnotit’.

Slovnym hodnotenim sa zameriavame na stimuléciu najschopneSich, povzbudenie mengj nadanych a
podporovanie ngjslabsich Ziakov.
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Vzdelavacia oblast: Umenie a kultlura

PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

Casova dotacia: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin rocne

Charakteristika uéebného predmetu:

Vytvarna vychova (dalej VV) primarneho vzdelavania, je predmet, ktory prostrednictvom autentickyc
skusenosti ziskanych vytvarnou ¢innostou — intenzivnych z&Zitkov dobrodruzstva tvorby a
sebavyjadrovania — rozvija osobnost Ziaka v Uplnosti jej citenia, vnimania, intuicie, fantazie

i analytického myslenia — vedomych i nevedomych dusevnych aktivit. Tymto VV napifia svoje
jedine¢né poslanie v celom edukacnom procese.

Vytvarné aktivity predstavujua Siroka Skélu €innosti, ktord na jednej strane vymedzuje prirodzeny
detsky zaujem, duSevny, citovy rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadrovat svoje predstavy — a na druhej
strane bohatost vyjadrovacich foriem (jazyka), ktort ponukaju rézne druhy vizualnych umeni
sucasnosti. Predmet vytvarnd vychova v sebe zahriuje okrem tradi¢nych a novych vytvarnych
disciplin aj dalSie druhy vizualnych umeni — dizajn v jeho r6znych polohach (vyrobkovy, komunikaén
odevny, textilny, telovy, vizualnu reklamu), fotografiu, architektiru, elektronické média a multimédia
(video a film).

V 1.ro€niku vytvarna vychova plynulo nadvazuje na prirodzeny zaujem dietata o vytvarné
vyjadrovanie svojich predstav, na bohatost detskej fantazie a obrazotvornosti, zvedavost a
pritazlivost objavovania novych moznosti, pretoze vytvarné ¢innosti predstavuju pre vacsinu deti
hravi €innost a priamy prostriedok materializacie vliastnych predstav.
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Rozvijajuce | Tematicky Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard
ciele celok
Rozvijanie 1.1. Skvrna a tvar Vyhladavanie a vytvarné -Ziak na zaklade predstavivos
pozorovacich | 1.vytvarny dotvéaranie a tvorivosti dokaze vyhladat
schopnosti,pr| jazyk neuplnych tvarov a dotvorit farebn Skvrnu
edstavivosti | (zakladné

prvky

vytvarného
Vzbudenie vyjadrovania)
zaujmu

o vytv.¢innost
i

Osvojovanie
si zakladov
realistického
zobrazenia

Ziskanie
prvych
vedomosti o
farbe

Rozvijanie
schopnosti
experimentov
at

Rozvijanie
jemnej
motoriky

Rozvijanie
schopnosti
komponovat
Postupné
rozvijanie
priestorovej
predstavivosti
,orientacie na
ploche
Chapanie
vztahovych
suvislosti

1.2 obrys

(pozorovanie

a vytv.vyjadrenie obrysov
réznych tvarov)

Vytvarné zobrazovanie
obrysu predmetov na
zaéklade pozorovania

-ziak dokaze odpozorovat
a vyjadrit obrys podla videnej
skuto&nosti

1.3. farba
(zoznamenie sa s farbou
a farebnou hmotou)

Hra s farbou.
Zakladné oboznamenie sa
s tedriou o farbe.

-ziak vie zakladné vedomosti
o farbach, zvladne zaklady
usporiadania a mieSania farie

2.vytvarny
jazyk
(kompozi¢né
principy

a moznosti
kompozicie)

1.4. plocha a tvar
(vyhladavanie zvoleného
tvaru v neartikulovanej
texture)

Tvorba neartikulovane;j
textlry-experimentovanie s
liniou

-ziak dokaze realizovat r6zne
typy stép na ploche a vyhlade
vzniknuté tvary

1.4.plocha atvar

Odtlacanie
plochy(povrchu)réznych
predmetov a ich Stylizacia do
réznych podéb

-Ziak ma zvladnutd jednoduc
techniku odtlacania-monotypi

1.5.vytvaranie
kompozicie z tvarov
pismen

Podobnost pismen,¢islic
a veci okolo nas,hravé
vytvaranie obrazcov.
Oboznamenie sa so
zakladnymi principmi
kompozicie

-ziak zvladne jednoduché ukc
s materialom(skladanie,
otac¢anie,kombinovanie,dokre
ovanie)

-vie komponovat-umiestfiove
tvary na ploche

1.6. uvedomenie si

Rozmiestnenie objektov na

-Ziak dokaZe vedome

formatu ploche umiesthovat’ objekty v réznyc
¢astiach formatu
1.7. mierka ZvacSovanie a zmenSovanie | -Ziak dokaze zvacSovat

predmetnych tvarov

a zmenSovat predmety,vytvai
postupnosti,chape vztahy
vacsie-mensie,vedla seba,za
sebou

Edukacny proces VV, ako proces tvorivy, zvySuje narok na vedomu operativnost' s vyjadrovacimi

prostriedkami (pouZzivanie jazyka) v priebehu postupného dospievania Ziaka: vedie Ziaka od detskej
spontannosti k svojbytnému vyjadrovaniu — formuje viastné spdsoby sebavyjadrovania (Styl) a viastn
postoje a hodnotiace nazory.
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Edukaény proces pozostava zo zlozky vyjadrovacej a interpretacnej, vychovnej a vzdelavacej. Tieto
zloZzky sa vo VV prelinaju, nemozno ich chapat ako izolované. Uplatiuju sa tak, Ze jedna vyplyva z
druhej. Vytvarné ¢innosti predstavuju zaroven poznavanie umenia a chapanie jeho zmyslu. Otvaraju
tak Ziakovi moznosti zaradit sa do kultdrnej tradicie na Urovni su¢asného myslenia, moznosti jeho

aktivneho zaclefiovania sa do kultdry.

Ciele uéebného predmetu:

Kognitivne ciele

Rozvoj 1.8. dotvorenie Fantazijné dotvaranie -Ziak zvladne zakladné
konStruktivn najdeného objektu | objektov roznym konStrukéno-technické Ukony
eho materialom,spéajanie do | s materialmi,pozné ich
myslenia novych celkov. vlastnosti
Uvedomenie -vie dotvorit’ Uzitkovo
si vyznamu nehodnotny objekt a dat mu
recyklacie novu hodnotu
materialov
1.10. ilustracia Vytvarné spracovanie -Ziak primerane veku vie zvolit
vypocutej rozpravky motiv na vyjadrenie nAmetu
-dokaZze umiestnit
Vytvaranie zobrazované prvky vo formate
pozitivneho za Uc¢elom vyjadrenia
vztahu ku pribehu(obsahu)
knihe 1.11. inSpiracia Modelovanie -Ziak ovlada zakladné
Poznavanie | 4.podnety pravekym umenim | jednoduchych vedomosti o viastnostiach
vlastnosti vytvarného umenia Uzitkovych predmetov. | a moznostiach vyuZitia
plastickej (vytvarné ¢innosti modelovacej hmoty
hmoty inSpirované dejinami -zvlada praktické €innosti
umenia) modelovania(miesenie,hnieten
Rozvijanie ie,valkanie,roztlac¢anie,pritlak)
praktickych -dokéZze vyjadrit priestorovy
¢innosti tvar
modelovani 1.11 in3piracia Tvorba obrazcov -Ziak pozna niektoré
a pravekym umenim | z netradi¢nych netradi¢né materialy, postupy,
materialov(kamene,SiSky| povrchy, ktoré mozno vyuzit
,konare,listy) a na vo W
netradi¢nych -poznatky dokéaZze aplikovat
povrchoch(chodnik,pies | v praktickych ¢innostiach
Rozvoj ok,zem,...)
samostatno | 5 podnety fotografie | 1.12. kolorovanie Doplianie,prekreslovani | -ziak si osvoji zakladnu
sti,kreativity a dokreslovanie do | e fotografického obrazku| vizualnu symetriu a asymetriu
pri rieSeni fotografie -dokéze kreslit
problemov prostrednictvom linky
a jednoduchého Srafovania
Rozvijanie
trpezlivosti,z
odpovednos
ti
Rozvijanie
zmyslu pre
detail
1.13. pohyblivy Vytvarné zobrazenie -Ziak dokaze veku primerane
Postupné 6. podnety filmu a obraz postavy zobrazit’ postavu
rozvijanie videa v pohybe(animovany v pohybe,uplatnit zakladné
schopnosti film) vedomosti o stavbe [udského
vytvarne tela
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vyjadrit 1.13. pohyblivy Zhotovenie vyrobku -Ziak dokaze podra navodu
pohyb obraz s pohyblivymi Castami zhotovit’ vyrobok

1.14. pribehova Konstruovanie -ziak vie vytvorit’ priestorovy
Rozvijanie | 7. podnety rozpravkova rozpravkoveého pribytku- | tvar podla fantazie, zvlada
schopnosti | architektary a fantasticka praca so techniku skladania a spéajania
konStruovat architektira stavebnicou,kresba priestorovych tvarov

Poznavat jazyk vizualnych médii. UCit ho poznat pouZzivat jazykové prostriedky, zakladné
kompozi¢né principy, vybrané techniky a procesy vizualnych médii. Rozumiet’ im a tak zvySovat
uvedomelost reflexie vizualnej kultary. Poznavat a vediet pomenovat p6sobenie (vyraz) umeleckyct
diel, svoj zazZitok z nich. Poznat vybrané typicke diela vizualnej kultdry, reprezentujuce Zanre a
niektoré Stylové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvijat’ tvorivost. Umoznit Ziakovi rozvijat a kultivovat vnimanie, predstavivost a fantaziu,
podporovat a podnecovat jeho napaditost a tvoriva sebarealizaciu, prekonavanie konvenénych
schém a inovovanie nau¢enych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom vytvarnej
vychovy rozvijat tvorivost v jej zakladnych, vSeobecne uplatnitelnych principoch. Formovat a rozvija
gramotnost (zru€nosti) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom
vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formovat kultirne a postoje. Vychovavat Ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultarnych
postojov, nadzorov a hodnotovych kritérii; cez zazitok aktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych
diel uvadzat ho do poznavania hodnét umenia a kultry — vo vztahu k tradicii, ale na Grovni
aktualneho vnimania problematiky vyjadrovania sveta umenim.

Formovat celistvi osobnost. Pristupovat k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti — rozvijat’ citenie, vnimanie,
intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a poznavanie, a taktieZ formovanie a aktivne pouZzivanie
zruénosti — to vSetko prostrednictvom €innostného a zazitkoveho vyucovania.

Osnovy VV okrem toho podporuju medzipredmetoveé vazby, interdisciplinarnost vyucovania, pri
zachovani Specifik spdsobu poznavania sveta prostrednictvom vytvarnej vychovy. Zapéjaju citovost,
afektivitu, expresivitu a obrazovi konceptualizaciu, ktoré su viastné vytvarnému vyjadrovaniu, do
vztahu aj s inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi.

Obsah predmetu:

Obsah predmetu tvori sistava edukaénych tém. Kazda z tém zodpoveda rieSeniu ur€itého
wytvarného problému. Témy su zoradené v metodickych radoch. Metodicky rad predstavuje rieSenie
pribuznych vytvarnych problémov v priereze ro¢nikov (v tabufke vodorovny rad), vzdy na arovni
zodpovedajucej veku. Takéto zoradenie sleduje stupfovanie naro€nosti pri Struktrovani osobnosti
Ziaka. Zoradenie edukacnych tém v ramci jedného ro¢nika (v tabulke zvisly rad) umozriuje ucitelovi
sledovat motiva¢né nadvaznosti, pripadne ich zgrupovat a tvorit z nich edukacné projekty. Takto
koncipovana siet edukacnych tém predstavuje model, s ktorym moZze uditel dynamicky pracovat —
podla potreby preradovat témy v asovom plane jedného roénika i medzi roénikmi. Témy napiria
konkrétnymi ulohami (zadaniami pre Ziakov) ucitel. Niektoré edukacné témy su alternativne —
oznacené ako a), b).

V metodickej prilohe osnov su k jednotlivym metodickym radom vypracované vzorové ulohy, mali by
vSak sluzit ako nezavazna inSpiracia pre ucitelov. Okrem navrhovaného priebehu tUlohy obsahuju
mozné motivaéné a nametové vychodiska, navrhovanu techniku (pokial nie je predmetom edukacéne
témy) a vyjadruju ciele kazdej .
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Rozvijanie estetického

citenia,sebahodnotenia,

kritického myslenia

Rozvijanie zmyslu pre
rytmus

Uvedomenie si
vyznamu a vyhod
pouZivania modernych
technoldgii

1.14. pribehova

rozpravkova
a fantasticka
architektira

Vytvarné zobrazenie
netradi¢ného
fantazijného pribytku

- Ziak dokaze na zaklade
fantazie vytvarat novotvary
pribytkov, pripadne dotvarat
tradicné pribytky fantazijny mi
prvkami

1.15. Vytvarny navrh - Ziak dokaze operovat
8. podnety fantasticky rozpravkového stroja s tvarmi, t,ransform(_)v,at’
dizajnu alebo’ ) predmetn),/ tvar na iny
rozpravkovy predmetny tvar, skladat’ tvar
stroj, nabytok z rozmanitych prvkov
1.16. dizajn KonStruovanie - Ziak dokaze podla navodu
a ludské telo jednoduchej zhotovit jednoduchd masku
(telo a jeho karnevalovej masky
doplnky,
maska)
1.16. dizajn Vyroba dekorativneho - ziak vie zhotovit jednoduchy
a [udskeé telo doplnku oblec¢enia dekorativny predmet, dokaze
(telo a jeho uplatnit’ estetické principy
doplnky, (sulad farieb, tvarov,
maska) materialov,...)
1.17. farbenie | Zdobenie kraslic - ziak dokaze vyzdobit kraslicu
a vykryvanie — priradovat, zmnoZovat,
preskupovat, spajat vytvarné
prvky
9. podnety - vie zakladné poznatky
tradiénych o ludovom umeni a zvykoch v
remesiel minulosti
1.17. farbenie | Navrh vzoru na latku - ziak dokaze navrhnit vzor,
a vykryvanie vie vyjadrit’ rytmus
prostrednictvom vytvarnych
vyrazovych prostriedkov,
vytvarat farebné postupnosti,
pouzivat zakladné farebné
kontrasty
10. 1.18. zakladné | Tvorba jednoduchych - Ziak zvlada zakladné

elektronické
média

operacie
s pocitacom

tvarov prostrednictvom
pocitacového programu
(Skicér)

operacie, ukony na pocitaci
v danom programe

11.
porovnavacie,
kombina¢né

a sthrnné

1.19.
poznavanie

a porovnavanie

roznych médii

Stvarfiovanie

a porovnavanie
jednoduchych motivov
v rozli¢nych médiach

- Ziak vie posudzovat
rozdielnosti a pribuznosti
tvarov, farieb, materialov

L . 1
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Rozvijanie
pozorovacich
a rozliSovacich
schopnosti

Rozvijanie
komunikativnosti,
schopnosti prezentovat

Formovanie
pozitivneho vztahu k
prirode

Rozvijanie schopnosti
abstraktného
vyjadrovania

Rozvijanie tvorivosti na
zaklade hmatového
poznavania

Rozvijanie
dramatického
stvarfiovania pomocou
hry

Formovanie
pozitivneho vztahu
k Skole,k praci

cviCenia - vie zakladné informacie
o réznych typoch médii
1.20. Hra na vedca - ziak dokaze jednoducho
vzorkovni¢ek |archeoléga prezentovat zozbierany
material, porovnavat a triedit
r6zne druhy materialov,
umiesthovat’ predmety
v interiéri alebo exteriéri
1.20. mizeum | Navsteva aktualnej - Ziak dokaze vnimat okolitu
vystavy v mizeu skuto€nost', spracovéavat
ziskané poznatky, rozumovo
posudzovat, objavovat, zaujat
a prezentovat vlastny postoj
1.21. vytvarné |Experimentovanie - Ziak dokaze vytvarne stvarnit
stvarnenie a abstraktné zachytenie |hudbu, pocit, rytmus, naladu
nalady a rytmu | nehmatatelnych,
hudobnej pocutych motivov
skladby
12. podnety - dokaze vytvarat stopy
hudby priamym telesnym dotykom,

roznymi nastrojmi
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Upevnovania navykov
sluSného spravania

1.22. hmat

Frotaz réznych
povrchov,ich
pozorovanie,
porovnavanie,dotvaranie

-Ziak zvlada techniku frotaze

13. (tvar,povrch vo -dokéZze charakterizovat,rozne
synestetické |vztahu textary
podnety navzajom povrchov(drsny,hladky,je mny),
a k motivu)
vyuZit a dotvorit povrch podfa
vlastnej fantazie
1.23. ozivené | Pantomima-hra tela -ziak dokaze svojimtelom
pismena a znazornit pismeno
Cisla
14. podnety (vytvorenie zivého -dokaze spolupracovat pri
réznych textu,vypoctu) vytvarani napisov a vypoctov
oblasti

poznavania
sveta

-nasledne situaciu nakreslit’

1.24. vytvarna
reakcia na
prostredie
Skoly

Vytvarné stvarnenie
budovy Skoly,jej
interiéru,okolitej krajiny

-Ziak dokaze podla videnej
skuto&nosti vyjadrit
priestorovy tvar na ploche

s veku primeranymi narokmi
na pribliznu proporcionalitu
a obsaznost’ prvkov(detailov)

15.tradicia

a identita

(kultarna

krajina)
1.25. portrét Néavsteva galérie -Ziak dokaze interpretovat
v galérii,vyraz psychickl charakteristiku
tvére vyrazu zobrazovaného

motivu(smutok,hnev,radost,...)

16. Skola

v galérii,

galéria v

Skole

1.25. portrét
v galérii,vyraz
tvare

Vytvarné stvarnenie
vyrazu tvare

-Ziak dokaze odpozorovat
a vyjadrit vyraz tvéare

s uplatnenim zakladnych
poznatkov o zobrazovani
[udskej tvare

17. vytvarné
hry

1.26.Vytvaranie
limitované
pravidlami hry

Hravé kreslenie
v kruhu,vymiefianie
vykresov medzi Ziakmi

-ziak dokaze spontanne
tvorit,experimentovat,
spolupracovat,pohotovo
reagovat,realizovat r6zne typy
stdp na ploche
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Hodnotenie predmetu:

Predmet vytvarna vychova klasifikujeme znamkou. Nezndmkujeme kazdu pracu a kazdy vykon Ziaka. Je na
vor'be ucitel'a, ktoré tlohy bude hodnotit’, aby poskytli Ziakovi i prostrediu dostatoény obraz o jeho kvalitéch
avyvoji.

Hodnotenim pozitivne motivujeme Ziaka a usmeriiujeme jeho osobny vyvoj. Berieme ohl'ad najeho
schopnosti, nadanie, ambicie a vkus.

Pri hodnoteni Ziaka uprednostiiujeme porovnavanie jeho vykonu s jeho predchadzajicimi vykonmi a

s nastavenymi kritériami pre porovnavanie s vykonmi inych Ziakov. Takymto porovnanim chceme napinat’
vychovny charakter.

Hlavnou formou hodnotenia je osobny rozhovor so Ziakom, v ktorom ucitel’ Ziakovi poskytne citlivd, veku
primeranu spatnu vazbu o jeho ¢innosti.

Vedieme Ziakov k hodnoteniu vykonov svojich spoluziakov, ¢im saucia vzgomej Ucte, tolerancii a
reSpektu.
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VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

Casova dotacia: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin rocne
Charakteristika predmetu:

Telesn& vychova v 1. roniku mé& za ulohu pohybové zdokonalovanie, €im prispieva k upeviiovaniu
zdravia a pohybovej vykonnosti Ziakov.

Ziaci nadobudaji elementarne teoretické i praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu, &im
dochéadza k ich psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu.

Ciele uéebného predmetu:

Hlavnym ciefom telesnej vychovy je pozitivna stimulécia vyvinu kultirne gramotnej osobnosti
prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanu zdatnost a radostné prezivanie
pohybovej €innosti.

Dalsie ciele su:

-Ciel zamerany na osobnostny rozvoj

Mat vytvorenu elementarnemu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moZznostiach

a pohybovou ¢innostou prispievat optimalnemu stupriu rozvoja osobnosti ako celku i po stranke
kognitivnej, emocionalnej, socialnej a moralne;.

-Ciel zamerany na zdravie

Vnimat zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutna sucast pri formovani viastného zdravého
Zivotného Stylu a jeho uplathovanie v kazdodennom Zivote. Formovat osobnu zodpovednost za
viastné zdravie.

-Ciel zamerany na motoriku

Mat osvojené elementarne pohyboveé zru€nosti a vytvorené pohybové navyky suvisiace so
zakladnymi lokoméciami, mat optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti preukazat
elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri realizacii pohybovej ¢innosti.
-Ciel zamerany na postoje

Prejavovat zaujem o pohybové ¢innosti prezentovat pozitivny vztah k ich pravidelnej realizacii,
aplikovat ich v kazdodennom Zzivote.

Obsah u¢ebného predmetu:

Tematicky celok (TC) 1. ro¢nik
Zakladné lokomécie a nelokomoéné pohyb. zru¢nosti| 30 % 26 h
Manipulatné, pohybové a pripravné Sportové hry 30 % 27h

Kreativne a estetické pohybové ¢innosti 15% 13h
Psychomotorické cvicenia ahry 15 % 13h
Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti 10 % 9h
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Tematicky celok | Kompetencie Obsahovy Standard | Vykonovy Standard
Zakladné Mat’ primerane veku a svojim | Zakladnelokomaécie- | Spravne pomenovat’ zékladné
lokomacie schopnostiam osvojené poznat’,vediet, lokomdcie, zakladné
A nelokomocné | zékladné lokomécie ( ako pomenovat’ nelokomoc¢né pohyby,
pohybové elementarne predpoklady pre Poradové cviéenia- z&kladné atletické discipliny,
zru¢nosti zvl&dnutie z&kladnych pozna’ z&kladné z&kladné cvicenia z akrobacie
atletickych disciplin), poradové | avediet ich aporadové cvicenia
cvicenia (ako predpoklady pomenovat’ realizované vo vyucbe.
Ucelng organizécie pohybovych| Elementarna Ukézat’ zakladné akrobatické
zruénosti v priestore) terminoldgia cvic¢enia v rdznych obmenach
aelementarne zruénosti (nézvoslovie) auplatnit’ poradoveé cvicenia
z akrobacie, poznat’ ich gymnastickych pol6h, | i gymnastické zru¢nosti
moznosti aplikécie avnimat’ ich | pohybov acviceni v hréch a sit'aZiach
vyznam pre Zivot a Sport Z&kladné pravidla
atletickych
agymnastickych
sutazi
Zasady bezpecnosti pri
cviceniach
Manipulacné, Byt aktivne pri Ulohach Z&kladné herné Pomenovat’ a poznat’ herné
pohybové vyplyvajlcich z pravidiel hry, | ¢innosti jednotlivca ¢innosti jednotlivca, poznat
apripravné prejavovat’ schopnost v MH, PH, PSH — nazvy hier realizovanych vo
Sportove hry spolupracovat’, dodrZiavat’ pozna’, vediet’, vyucbe
dohodnuté pravidl4, technicky | pomenovat’ Aplikovat’ v hre dohodnuté
spravne manipulovat’ s n&inim | Zakladné informécie | pravidla a reSpektovat’ ich
apohybovat’ sasnim, o hréch a sit'aziach, Uplatnit’ spravnu techniku
odhadovat’ pohyb n&inia, vyzname sUit’aZivosti manipulécie s n&inim
prejavovat’ pozitivny postoj v Sporte VyuZzit' nauc¢ené zru¢nosti
k hernym ¢innostiam, Sprévnatechnika z hier v réznom prostredi
uplatiovat’ zasady kultirneho | z&kladnych hernych
Sprévania sa na Sportovych ¢innosti jednotlivca
podujatiach. Poznatky o spravnej
manipul&cii s hernym
n&inim
Poznatky o zakladnych
pravidlach
realizovanych hier
Poznatky o zasadach
kultrneho spravania
sa na portovych
podujatiach, zésady
bezpecnosti a hygieny
pri hréch
Kreativne Mat’ primerané veku rozvinuté | Poznat’, vediet, Spravne pomenovat’ zékladné
aestetické z&kladné senzorické, motorické | pomenovat’ jednotlivé | gymnasticke cvicenia
pohybové ¢innosti | (pohybové), intelektudne, druhy cvi¢enia hier, atanecné kroky
kultdrno-umelecké atvorivé pohybovych Ukézat’ spravne technické
schopnosti, vediet’ ich avyrazovych prevedenie rytmickych
primerane aplikovat’ v Zivote prostriedkov tvorivej | cviceni, tanecnych krokov
i v Sporte. dramatiky, rytmiky, v rbznych obmenach
tanca Zladit pohyby, chodzu, skoky
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Poznat’ spréavnu
techniku jednotlivych
cviceni, pohybov
Poznat’ spravne drZzanie
tela,polohy telaajeho
Casti, pohyby tela
ajeho ¢asti v kontexte
so slovnym alebo
hudobnym podtextom

abeh

Uplatnit’ prvky rytmiky
atancav hudobno-
pohybovych tane¢nych
adramatickych hréach

Psychomotorické
cviceniaahry

Mat’ primerané veku osvojené
spravne drZanie a vnimanie
svojho tela pri pohybovych
¢innostiach, vediet’ aplikovat’

Siroku Skalu cviceni zameranych

navnimanie vzgomného

Elementarne poznat’
0 'udskom tele pri
pohybove ¢innosti
Sprévne drZanie tela,
polohy telaajeho
Casti, pohyby tela

Sprévne pomenovat’ zakladné
polohy tela, druhy
realizovanych cviceni

z oblasti psychomotoriky
Ukézat’ spravne zékladné
polohy telaa primerane

peSiaturistika a pobyt
v prirode

pbsobenia psychiky apohybu, | ajeho ¢asti — poznat’, | svojim schopnostiam
relaxéciu, dychanie, flexibilitu | vediet’, pomenovat’ vykonévat’ psychomotorické
ako z&klad sebapoznania, Zasady bezpecnosti, cvic¢enia v réznych obmenach
dbvery vo vlastné sily hygieny Uplatnit’ prvky
apsychohygieny pre | psychomotoriky
zdravie a psychomotorickych hier
aprezivat’ pocity radosti
z pohybu a hry
Poznat’ jednoduché testy na
posudzovanie svoj g
flexibility , drzaniatelaa
dychania
Aktivity v prirode | Mat’ primerane veku osvojené | Turistika a pohyb Sprévne pomenovat’ zakladné
asezénne z&kladné zru¢nosti z turistiky | v letngj prirode — pohybové ¢innosti
pohybové ¢innosti elementéarne poznatky | v sezénnych pohybovych
0 vyzname turistiky, jg| aktivitéch
druhoch a spdsoboch, | Uplatnit’ prvky sezénnych

pohybovych ¢innosti v hrach,
sut’aziach ap. v Skolei vo
vol'nom case

Hodnotenie u¢ebného predmetu:

Telesna vychowu klasifikujeme zndmkou.

Hodnotime pristup a postoj Ziaka, najma jeho vztahu k pohybovej aktivite a vyucovaniu
telesnej a Sportovej vychovy a jeho socialneho spravania a adaptacie.

a) rozvoj telesnych, pohybowych a funkénych schopnosti Ziaka, najma rozvoj zdravotne
orientovanej telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti s prihliadnutim na individualne
predpoklady ziaka

b) proces uc€enia sa, osvojovania, zdokonalovania a upeviiovania pohybovych zru€nosti a
teoretickych vedomosti

L . 7
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Hodnotenie a klasifikacia ziakov 1. ro¢nika

Hodnotenie aklasifikaciaziakov 1. ro¢nikavychédzaz Metodického pokynu ¢.22/2011
nahodnotenie ziakov za&kladne) skoly.

V&etky vyucovacie predmety, okrem nabozenskel aetickegj vychovy, klasifikujeme
5 stupnami znamkou 1 — 5.

Slovne hodnotime vsetky ¢iastkové vydedky Ziakov z dévodu motivacie akorekcie.

Podklady na hodnotenie ziskavame priebezne: sistavnym diagnostickym pozorovanim
Ziakov, sustavnym dledovanim vykonu ziakov aich pripravenosti na vyucovanie, réznymi
druhmi skusok / pisomné, Ustne, praktické, grafické, pohybove,.../, andyzou vydedkov
roznych ¢innosti ziakov.

Vo vychovnych predmetoch hodnotime:
- zvl&nutie obsahove stranky / TEV — pohybovej, VYV — graficke, HUV —
vokanegj, pohybovej, rytmicko-intonacnej /
- vztah k predmetu/ snaha, priprava/
- zdokonal'ovanie konkrétnych schopnosti a zru¢nosti

Slovensky jazyk
- Citanie hodnotime zo Sl abikéara, z karticiek atextu z tabule: spravnaidentifikacia
pismen, spravnatechnikad abi¢ného citania, postupna plynulost’.
- Kontrolné diktaty piSeme po prebrati daného uciva, naktoré je diktat zamerany.
Pocet azameranost’ diktatov je v kompetencii ucitel’a.
Opravadiktdtov: za chybu sa pocita akékol'vek chyba z prebratého uciva. Ak sa
vyskytne taista chyba viackrét, poc¢itasazajednu.
Klasifikécia 0— 1 chyba=1
2—4chyby=2
5-7chyb = 3
8—-10chyb=4
nad 10 chyb=5
- Odpis pisaného a prepis tlaceného textu klasi fikujeme obdobne ako diktéty v stlade
S preberanym ucivom.
- Vystupnu previerku napiseme do 20.juna 2012.
Jg klasifikéciabude na zaklade suctu bodov zajednotlivé dlohy, vypocitame
percentudnu UspesSnost’.
100% - 90% =1
89% - 75% = 2
74% - 50% = 3
49% - 25% =4
24%-0% =5
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M atematika

Kontrolné préace piseme az po dokladnom precvicéeni a upevneni uc¢iva Mgu overovat
z&kladneé ucivo z preberanych temati ckych celkov.

Oprava a hodnotenie bodovym systémom / 1 spravna odpoved — 1 bod /. SGétom bodov
vypocitame UspesSnost’ v %.

Vystupnu previerku napiseme do 20.juna 2012.

100% - 90% =1

89% - 75% = 2

74% - 50% =3

49% - 25% =4

24%-0% =5

Prirodoveda

Na hodinéach prirodovedy hodnotime Groven kombinovanych verbd nych, vytvarnych
akomunikativnych zru¢nosti.

Za prebratymi tematickymi celkami vyhotovime graficke kontrol né prace, ktore budu ziaci
vypracovavat’ / kredit’, vyfarbovat, znacit’,.../ podlapokynov ucitel'a Tieto budu bodovo
hodnotene.

Okrem klasifikacie a ovného hodnoteniavyucuyj Uce pouzivaju rézne motivacné
obréazkove peciaky.

Vytvarna vychova

Klasifikujeme znamkou. Neznamkujeme kazdu pracu a kazdy vykon ziaka. Je navolbe
ucitel’'a, ktoré ulohy bude hodnotit’, aby poskytli Zziakovi i prostrediu dostato¢ny obraz o
jeho kvditach avyvoji.

Hodnotenim pozitivne motivujeme Ziaka a usmeriujeme jeho osobny vyvoj. Berieme
ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie avkus.

Pri_ hodnoteni Ziaka uprednostiiujeme porovnavanie jeho vykonu s jeho predchadzg tcimi
vykonmi as nastavenymi kritériami pre porovnavanie s vykonmi inych ziakov. Takymto
porovnanim chceme napiiiat’ vychovny charakter.

Hlavnou formou hodnoteniaje osobny rozhovor so ziakom, v ktorom ugitel’ ziakovi
poskytne citlivy, veku primerant spanu vazbu o jeho ¢innosti.

Vedieme ziakov k hodnoteniu vykonov svojich spoluziakov, ¢im sa u¢iavzgomej Ucte,
tolerancii areSpektu.

Hudobna vychova

Klasifikujeme znamkou . Hodnotime vokdne, instrumentdne ahudobno-pohyboveé
¢innosti ziakov, pri¢om reSpektujeme osobitosti apredpoklady hudobného nadaniaziakov.
Je navorl'be ucitel'a, ktora cinnost’” bude hodnotit.

Slovnym hodnotenim sa zameriavame na stimulaciu ngschopnejSich, povzbudenie menej
nadanych a podporovanie ngd absich ziakov.
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Telesna vychova
Klasifikujeme znamkou.

Hodnotime pristup a postoj ziaka, najma jeho vztahu k pohybovej aktivite a
vyuCovaniu telesnej aSportovej vychovy a jeho socialneho spravania
a adaptacie.

-rozvoj telesnych, pohybovych a funkénych schopnosti ziaka, najméa rozvoj
zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti s prihliadnutim
na individualne predpoklady Ziaka

-proces ucenia sa, osvojovania, zdokonafovania a upevhovania pohybovych
zruénosti a teoretickych vedomosti
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