
Základná škola, Rázusova č. 2260, 022 01 Čadca 

 

Dodatok č. 9 k iŠkVP 

 

S účinnosťou od 01.09.2024 sa inovovaný školský vzdelávací program podľa rámcového učebného plánu 

a poznámok k nim dopĺňa takto: 

Vyučovanie tretej hodiny vyučovacieho predmetu telesná a športová výchova sa nahradí aktívnym 

pohybom žiakov v jednotlivých ročníkoch: 

1. ročník: Charitatívny beh (2h), olympijský deň (4h), Medzinárodný deň detí (4h), didaktické hry – 

praktická časť (2x4h), Európsky týždeň športu (2h), testovanie pohybových schopností (3h), školský výlet 

(5h), vychádzky do prírody (7h), korčuliarsky výcvik (5h) 

2. ročník: Charitatívny beh (2h), olympijský deň (4h), Medzinárodný deň detí (4h), didaktické hry – 

praktická časť (2x4h), Európsky týždeň športu (2h), vychádzky do prírody (6h), zimné športy (3h), 

novoročné predsavzatie (1h), športové súťaže (2h), stavanie snehuliakov (1h), súťaž vo vybíjanej (1h), 

dopravné ihrisko (3h), Medzinárodný deň tanca (1h), charitatívny beh (1h), školský výlet (4h), korčuliarsky 

výcvik (5h) 

3. ročník: Charitatívny beh (2h), olympijský deň (4h), Medzinárodný deň detí (4h), didaktické hry – 

praktická časť (2x4h), Európsky týždeň športu (2h), testovanie pohybových schopností (3h), školský výlet 

(7h), zimné hry (4h), korčuliarsky výcvik (5h) 

4. ročník: Charitatívny beh (2h), olympijský deň (4h), Medzinárodný deň detí (4h), didaktické hry – 

praktická časť (2x4h), Európsky týždeň športu (2h), plavecký výcvik (10h), škola v prírode (4h) 

5. – 9. ročník: Charitatívny beh (2h), olympijský deň (4h), Medzinárodný deň detí (4h), účelové cvičenia - 

praktická časť (2x5h), Európsky týždeň športu (2h), testovanie pohybových schopností (3h), novoročné 

predsavzatie (1h), Mikulášsky ping – pong (4h), veľká prestávka v pohybe (6h) 

5. – 6. ročník: korčuliarsky výcvik (5h) 

7. ročník: lyžiarsky výcvik (25h) 

7. – 9. ročník: Zober loptu nie drogu (2h), červená stužka (2h), Valentínska prehadzovaná (3h) 

 

 

Dodatok bol prerokovaný na pedagogickej rade 28.08.2024. 


